
 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

  تاريخ ارائه درس  : سال تحصيلي  :  

 نوع درس  :    دانشکده :

 یدکتر محسن استوار نام مدرس  :  :  مقطع / رشته

  تعداد دانشجو  :    2 ياختصاص کيزيف:    )واحد( نام درس

 مدت کلاس ساعت ترم  :    

 
 سه اولجل

 :     منبع درس

 مه محمد ابراهیم ابوکاظمی(ترج –ای فنی )فردریک بیوکی فیزیک برای رشته ه -

 الیدی(ک )دیوید هیزیمبانی ف -

 بهار(ترجمه  –وم زیستی )کرامر علیزیک برای ف -

 ینه و همکاران(وبه ای ) دکتر علیرضا چکلیات بهداشت حرف -

 محمود ملاباشی(ترجمه  –ا.پ.فرنچ امواج ) اشات وعارت -

  و کامپيوتر ايشگرامکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نم

 اشیعحرکات ارتعنوان درس : 

 پایه ای آن هیماو مف یحرکات ارتعاشآشنایی با هدف کلی درس : 

   اهداف جزئي :

 د بتواند:دانشجو بای

 کند انیدوره تناوب و بسامد را ب نیب یاضیکند و رابطه ر یریدستگاه کند نوسان را اندازه گ کیدامنه بسامد و دوره تناوب  -

 نمودار مشخص کند یداده و دامنه و دوره تناوب حرکت را رو حیاز زمان توض یدستگاه نوسانگر را به صورت تابع کی ییجاجاب -

 بازگرداننده را مشخص کند یرویگشتاور ن یرویدستگاه نوسانگر ساده ن کیداشتن  در دست با -

 کند انیاهنگ ساده داشته باشد بت همحرک یآنکه دستگاه یبازگرداننده را برا یرویگشتاور ن ای رویحاکم بر ن قانون -

 سدیبنو ییو جابجا یسخت بیشده در فنر را بر حسب ضر رهیذخ یانرژ معادله -

 و جرم فنر بسامد ارتعاش آن را محاسبه کند روین اشتن ثابتدر دست د با -

 کند یررساده بهماهنگ س یانواع نوسانگرها یبرا لیو پتانس یجنبش یرا به دو نوع انرژ یانرژ میتقس یچگونگ -

 کیدستگاه جرم و فنر و  کی یرا برا یعیکه با آن بتوان بسامد ارتباط ارتعاش طب یکرده و معادله ا فینوسانگر را تعر کی یعیارتعاش طب بسامد -

 کرد را توضیح دهدمحاسبه  یچشیآونگ پ

 دکن صیفتورا  یچشیآونگ پ وساده  آونگ ،جرم و فنر ستمیهماهنگ ساده شامل س ینوسانگرها انواع -

 مورد بحث قرار دهد   یفیمحرک به طور ک یرویدامنه ارتعاشات نوسانگر واداشته را بر حسب بسامد ن راتییتغ یچگونگ -

 زش : روش آمو

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 ظرتبادل ن و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 زا و شيوه اجرای درس : جا



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

  پرسش و پاسخ و استراحت ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40:   زمانمدت 

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  ن :  مدت زما  ارزشيابي درس

 

 سه دومجل

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 امواجعنوان درس : 

 امواجتشدید در  هپدید بررسی وآنها  یویژگی ها امواج وآشنایی با هدف کلی درس : 

  :  اهداف جزئي

 :ید بتوانددانشجو با
 یارتعاش و راستا یراستا ،انتشار یراستا ،قله ،دامنه ،طول موج یاه تیکم ،یموج تناوب کیاز  یوداربه کمک نم -

 .را مشخص کند یشارش انرژ

 ان کند.ضی را بیلی و عرتفاوت بین امواج مکانیکی طو -

 ه عکسکند و ب دایکه زمان تناوب معلوم است فرکانس را پ یهنگام یموج یآشفتگ کی در -

 کند دایسوم را پ تیطول موج سرعت انتشار و دوره تناوب کم یها تیاز کم تیکمن دو در دست داشت با -

 دهد حیرا توض یتار در حال انتشار اند اصل برهم نه کی یکه به طور همزمان در رو جودو م یبرا -

را  مه شککرده و مواضع گر رسم اول تار دیچند تشد یکه از دو سر ثابت شده است نقش موج ساکن را برا یتار یبرا -

 مشخص کند

 .معادلات مربوط به آن را بیان کندامواج ایستاده و  -

 پدیده تشدید در امواج را توضیح دهد. -

 خواهد کرد دیدتش ینیمع یارتعاش یبسامدها یار فقط به ازات کیدهد که چرا  حیتوض یفیطور ک به -

 کند همختلف محاسب یحالتهارد لهیم کی در یموج طول یاول را برا یدیشدت مد چند -

 مختلف محاسبه کند یهارا در حالت یلوله صوت دیمد اول تشد ندچ -
 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش
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 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 هدقيق 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 و استراحت پاسخ  پرسش و ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 جلسه سوم

 :     درس بعمن

  درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر زشي :  کلاست آموامکانا

 مختلف یها طیو سرعت صوت در مح یامواج صوتعنوان درس : 

 مختلف یها طیو سرعت صوت در مح یامواج صوت با آشنایی:  هدف کلی درس

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 کند فیتوص و جامدات عاتیرا در گازها، ما یامواج صوت تیماه -

 کند انیها را بکرده و تفاوت آن فیرا تعر یو فروصوت یفراصوت ،یداریشن یصوت امواج -

 کند انیب یگریدو را با د نیاز ا کیداده و ارتباط هر  زیموج و جبهه موج را از هم تم پرتو -

 کند انیآن را ب دیتول یداده و چگونگ حیتخت را توض موج -

 کند انیآن را بر اساس دما و فشار ب راتییو تغ ست آوردهصوت را در هوا به د سرعت -

 مهم در سرعت صوت را مشخص کند یرامترهاورده و پاا به دست آو گازها ر عاتیصوت در ما سرعت -

 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یروهدر بحث گ مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 
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 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

  يات درسلک

 درس اول بخش  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ي درسارزشياب

 

 

 جلسه چهارم

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 توان، شدت و تراز صدا ،یانرژ    رس :عنوان د

 ربوط به آنهاسبات مو محا یتوان، شدت و تراز امواج صوت ،یانرژ میبا مفاه ییآشناهدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
با شدت معلوم را از  یموج صوت کیمنتقل شده از  یانرژ فیتعر نیکرده با استفاده از ا فیمفهوم شدت صوت را تعر -

 کند دایپ نیمع یو در فاصله زمان نیسطح مع کی

 کند نییشود شدت صوت را تع یخارج مه از آن که تابش چشم یو سطح یچشمه صوت کی یتوان تابشبودن  معلوم با -

 کند انیکند و علت کاربرد آن را ب فیبل را توص یتراز صوت دس اسیمق -

 کند لیصورت شدت بر حسب وات بر متر مربع و برعکس تبدبه بلیصوت را از دس تراز -

 کند نایب ا راآنه نیب یاضیکند و روابط ر فیصوت را تعر ع صوت شدتتوان منب یموج صوت یانرژ میمفاه -

 دهد حیشدت صوت به فاصله را توض یبستگ -

 به شدت صوت را شرح دهد یفشار موج صوت یبستگ -

 کند فیو تراز شدت صوت را تعر ینسب شدت -

 کند انیب تراز شدت صوت به فاصله را یبستگ -

 کند فیتعر را یفشار صوت تراز -

 سدیه تراز شدت صوت و تراز فشار صوت را  بنووط بمرب معادلات -

 تراز شدت صوت را محاسبه کند نیبا توان مع یصوتبع من کی یابر -

 مختلف را محاسبه کند یشدت صوت یبا ترازها یاز چند منبع صوت یناش ندیشدت صوت برآ تراز -

 را محاسبه کند یاز چند منبع صوت یناش ندیبرآ یفشار صوت تراز -
  روش آموزش :

  نتیورپوور و پاپروژکت ودئیو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 
 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40:   مدت زمان

 دقيقه  10    :مدت زمان

 هيقدق  30  مدت زمان : 

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه پنجم

 :     منبع درس

  ، نمايشگر و کامپيوترامکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد

 یصوت یساز قیو عا یوتبازتاب و عبور امواج ص ،یفشار صوت، امپدانس صوتعنوان درس : 

 یصوت یساز قیو عا یبازتاب و عبور امواج صوت ،یفشار صوت، امپدانس صوتبا آشنایی هدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 به دست آورد یرا از معادله موج صوت طیسرعت ارتعاش ذرات مح -

 انتشار صوت را محاسبه کند نیدر ح طیفشار مح راتییتغ -

 کند فیرا تعر یتصو انسپدام -

 متفاوت محاسبه کند یرا در حالت ها یوتانس صامپد زانیرا نوشته و م یامپدانس صوت یمختلف برا یها فرمول -

 را محاسبه کند طیدو مح نیاز مرز مشترک ب یبازتاب و درصد عبور موج صوت درصد -

 وابط آن را بیان کند.و ر کند فیامپدانس را تعر قیتطب مفهوم -

 دهد حیتوض یصوت یبند قیعا یدر مرز مشترک را برا طیمحامپدانس  طیاشر -

 کند فیتوص یصوت یانرژ یانتقال حداکثر یدر مرز مشترک را برا طیامپدانس دو مح طیشرا -
 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یگروهدر بحث  مشارکتئله، حل مس



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در
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 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: زمان ت مد مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    بي درسارزشيا

 

 

 جلسه ششم

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 پلرازنش و اثر د دهیپد ،امواج یبرهم نهعنوان درس : 

 رزنش و اثر داپل دهی، پدصوتی امواج یبرهم نهبا آشنایی هدف کلی درس : 

  :  جزئي اهداف

 دانشجو باید بتواند:
 اصل برهم نهی امواج را بیان کرده و بر اساس آن پدیده زنش را توضیح دهد -

 از موارد قابل انتظار محاسبه کند ینمونه ا یزنش را برا بسامد -

 شود یم داریچگونه پد ریز یاز حالتها کیدهد که اثر داپلر در هر  حیتوض یفیبه طور ک -

 ستده اشون کیزدن یچشمه صوت 

 دور شوند است یچشمه صوت 

 شنونده در حال حرکت است یساکن ول یچشمه صوت 

 کندمحاسبه مختلف  یحالت ها یمعادلات، انتقال بسامد را برا نیمربوط به اثر داپلر را نوشته و با استفاده از ا معادلات -
 روش آموزش : 

  نتیو پاورپو پروژکتور دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 رس : اجزا و شيوه اجرای د

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 بخش اول درس  ▪

  پرسش و پاسخ و استراحت ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 هدقيق  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 فتمه هجلس

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 نسیو فیلترهای فرکا هیفور زیآنال ،دهیچیپ یامواج صوتعنوان درس : 

 یفرکانس یلترهایو ف هیفور زیآنال ده،یچیپ یامواج صوتآشنایی با ی درس : کل هدف

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 کند انیکرده و تفاوت آنها را ب فیرا تعر دهیچیپ یساده و امواج صوت یامواج صوت -

 دهد حیتوض یامواج صوت لیو کاربرد آن را در تحل فیرا تعر هیفور لیتبد -

 موج را به دست آورد کی هیورف لیراه نوشته و تبد هیفور لیتبد معادله -

 دهد حیرا توض دهیچیموج پ کی یفرکانس رییتغ -

و  دکن صیفتو را (spectrogram) و طیف نگار (spectrum) ، طیف(waveform) شکل موج یها نمودار -

 اطلاعات قابل استخراج در هر کدام را توضیح دهد

  توضیح دهد. SLMدر دستگاه  Cو  A یفرکانس رهایو در مورد فیلتکرده  را تعریففیلتر های فرکانسی  -
 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 و شيوه اجرای درس :  زااج

 دقيقه 10: مان مدت ز مقدمه 

  کليات درس

  بخش اول درس ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه هشتم

   :   منبع درس

  آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوترامکانات 

 انسان ییشنوا ستمیس کیزیفعنوان درس : 

 امواج صوتیبرابر در  و نحوه عملکرد آن انسان ییشنوا ستمیس کیزیفایی با آشنهدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 انسان را نام ببرد ییواشن ستمیمختلف س یاجزا -

 دهد حیتوض ییشنوا ستمیرا در س یرونیگوش ب ییشنوا یلاله گوش و مجرا نقش -

 دهد حیرا توض ییشنوا ستمیپرده گوش در س نقش -

 محاسبه کند یانیگوش م لهیصدا را به وس تیتقو زانیداده و م حیتوض ییواشن ستمیرا در س یانیگوش م نقشه -

 دهد حیتوض یینواش ستمیرا در س یگوش درون نقش -

 دهد حیهرتز را توض ۵۰۰۰تا  ۵۰۰ نیب یهاگوش به فرکانس شتریب تیحساس لیدل یاستفاده از نمودار هم بلند با -

 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیاتخته وبا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 نظرتبادل  و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 قهدقي  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10    ان :مدت زم  ارزشيابي درس

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 جلسه نهم

 :     منبع درس

  راه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوترامکانات آموزشي :  کلاس درس هم

 صدا یکیآکوست کویسا یها یژگیوعنوان درس : 

 صدا یکیآکوست کویسا یها یژگیوآشنایی با هدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:

 کند انیصدا را ب یکیآکوست یهایژگیصدا را نام برده و تفاوت آنها با و یکیآکوست کویاس یاه یگژیو -

 دهد حیرا توض یمختلف نمودار هم بلند یکرده و قسمت ها فیصدا را تعر یبلند -

 انیرابطه آنها با تراز صدا را ب نیه آنها با هم و همچنکرده و رابط انیصدا را ب یمختلف بلند یواحدها -

 دکن

 صدا را برحسب فون محاسبه کند یبلند زانیم یفاده از نمودار هم بلنداست با -

 صدا بر حسب سون را محاسبه کند یبلند زانیبا تراز صدا و فرکانس مشخص م یموج صوت کی یبرا -

 کند فیصدا را تعر چیپ ای یو بم ریز اریمع -

 دهد حیصدا را توض یسرکانف یادهد و ارتباط آن با محتو حیصدا را توض تیفیک ایصدا  نیطن مفهوم -
 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، مس حل

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 و استراحت اسخ و پ پرسش ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10:    مدت زمان نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه دهم



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 :     منبع درس

  نمايشگر و کامپيوتر برد،امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت 

 ییو کاهش شنوا ییشنوا بیآسعنوان درس : 

 سبات کاهش شنواییحامواجهه با صدا با بلندی های مختلف و م مجاز با حدودیی آشناهدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 به کندمحاسدر آن وجود دارد  نهیزم یکه صدا یکار طیدستگاه را در مح کی یتراز صدا -

 کند انیمختلف را ب یمجاز قرار گرفتن در معرض تراز صداها آستانه -

 فتن در معرض صدا را محاسبه کندمجاز قرار گر یساعت ها زانیم نیمع یاتراز صد کی یبرا -

 کند نییمواجهه مجاز را تع یساعتها زانیمتفاوت م یصوت یبا تراز ها یمورد چند منبع صوت در -

 کند انیرا بلمه مکا یاصل یها فرکانس -

 دهد حیرا توض ییکرده و مفهوم ضعف شنوا فیرا تعر ییشنوا آستانه -

 به کندمختلف محاس طیهر گوش را در شرا ییکاهش شنوا درصد -

 مختلف محاسبه کند طیفرد را در شرا یکل ییکاهش شنوا درصد -
 روش آموزش : 

  نتیپوپاورپروژکتور و  دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 قهدقي 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    ه گيری نتيجبندی و جمع 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه یازدهم

 :     منبع درس



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 یکیالکتر یو مدارها کیالکترواستات -عنوان درس : 

 یکیالکتر یو مدارها کیالکترواستاتمفاهیم پایه با  ناییآشهدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 کند انیرا ب SIبار در دستگاه  یکای -

 کند انیدهد چهار نمونه از هر کدام را ب حیرا توض یکیرسانا و نارسانا الکتر انیم اختلاف -

 هدد حیمحدوده اعتبار آن را توض کرده و انیکولن را ب قانون -

 نییتع ینشان دهد و چگونگ کنندیاز بارها وارد م یکیرا که همه آنها به  ییروهاین یکیساده از چند بار الکتر میترس رد -

 کند انیرا ب ندیبرا یروین

را  یکیالکتر دانیدر م یکیبار الکتر کیوارد بر  یکیالکتر یرویکرده و ن نییرا تع یکیاطراف بار الکتر یکیالکتر دانیم -

 کندمحاسبه 

 را نام ببرد یکیمحرکه الکتر یروینمونه از منابع ن چند -

معادل را  تیخازن شرح دهد و ظرف کیرا در  لیشده و اختلاف پتانس رهیذخ یکیبار الکتر ،یخازن تیظرف نیب رابطه -

 کند نییتع یو مواز یچند خازن متوال یبرا

 به دست آورد یو متوال یمواز یمقاومت ها یرامعادل را ب مقاومت -

 کند یبررس یکیالکتر یگره و حلقه را در مدارها لاتمعاد -
 روش آموزش : 

  نتیر و پاورپوپروژکتو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان   مقدمه

  درس کليات

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 قهدقي  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه دوازدهم



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 :     بع درسمن

  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر:   امکانات آموزشي

 غناطیسمغناطیس و امواج الکترومعنوان درس : 

 سیو امواج الکترومغناط سیمغناطپایه هیم اآشنایی با مفهدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 دهد حیرا توض یسیمغناط یها دانیآن رباها و م یها یژگیو -

 دینما انیو نحوه محاسبه آن را ب یسیمغناط دانیم شدت -

 دهد حیوضرا ت یسیمغناط یالقا تیخاص -

 دهد حیلنز و فاراده را توض نیقوان سیمغناط یمربوط به القا نیقوان -

 دینما انیماکسول را ب معادلات -

 دینما انیها بر آنرا د یسیو مغناط یکیالکتر یها دانیداده و نقش م حیرا توض سیامواج الکترومغناط تیماه -

 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 احت استرپرسش و پاسخ و  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30:    مدت زمان

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه سیزدهم

 :     منبع درس

  ايشگر و کامپيوتر، نمموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت بردامکانات آ



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 زه گیری امواج نوریانداو  امواج نوریعنوان درس : 

 ه آنهاو نحوه محاسب یامواج نور یریاندازه گمهم در  مفاهیمو  یامواج نورآشنایی با هدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 دانشجو باید بتواند:
 کند انیآن را ب یهایژگیداده و و حیرا توض ینور مرئ تیماه -

 کند فیتعر یرا در امواج نور یضویو ب یا رهیدا یخط یقطبش ها ممفهو -

 کند فیرا تعر ریز اصطلاحات -

 استاندارد یدرخشندگ یمنحن

 شدت درخشش 

 شار تابش 

 ییشدت روشنا 

 بازده درخشش 

 کند انیبالا را ب یها تیکم یکاهای -

 کند انیرا ب یتابش کهیدت درخشش و شدت بارش نیب تفاوت -

 چشمه همسانگرد را در دو فاصله مشخص از چشمه به دست آورد کیحاصل از  ییروشنا شدت دو نیب نسبت -

 را به دست آورد یاشار تابش چشمه نقطه زانیم نیمع طیشرا در -

 مشخص را محاسبه کند یچشمه نور کی ییشدت روشنا زانیم -
 روش آموزش : 

  نتیورپوو پاپروژکتور  دئویو ، برد تیتخته واستفاده از با ا ینرانروش سخ

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :زمانمدت 

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری ع بندی و جم

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 جلسه چهاردهم



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر

 شکست و بازتابعنوان درس : 

 شکست اب وبازتبا پدیده های آشنایی هدف کلی درس : 

  اهداف جزئي : 

 اید بتواند:دانشجو ب
 دهد حیکند و مفهوم آن را با رسم شکل توض انیقانون بازتاب را ب -

 کند انیداده و تفاوت آنها را ب حیرا توض یا نهیو بازتاب و آ یپخش بازتاب -

 دهد صیداده و آنها را از هم تشخ حیرا توض یو مجاز یقیحق ریتصاو -

ها و  نهیبا استفاده از معادله آ یمحل جسم و فاصله کانون ریگانه محل تصوسه یهاتهیاز کم تیکمدر دست داشتن دو  با -

 کند نییسوم را تع تیها کم یعدس

 دهد حیرا توض یرنگ یراهیو اب یکرو یراهیاب میمفاه -

 :  روش آموزش

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 ش و پاسخ:پرس روش

 تبادل نظر و یبحث گروهدر  مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان  مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40ان :  مدت زم

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30مدت زمان :   

 دقيقه  10مدت زمان :    ری ه گينتيججمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    زشيابي درسار

 

 

 جلسه پانزدهم

 :     منبع درس

  امکانات آموزشي :  کلاس درس همراه با تخته وايت برد، نمايشگر و کامپيوتر



 ساختار  طرح درس روزانه

 منی کارو ای گروه مهندسی بهداشت حرفه ای-دانشکده بهداشت 

 محسن استوارینام مدرس: دکتر    2صاصی تخفیزیک ا :سنام در

 OCH-07-01: شماره فرم 01: شماره بازنگری 

 

 پراش تداخل وعنوان درس : 

 تداخل و پراش یها دهیبا پد ییآشناهدف کلی درس : 

   ئي :اهداف جز

 بتواند: دانشجو باید
 دهد حیتداخل و پراش امواج را توض میمفاه -

 کند دیتول یداخل ااثرات ت توانندیدهد که دو چشمه هم دوست چگونه م حیتوض -

 دهد صیآنها را تشخ یناهمدوس ای یشوند هم دوست یم یکه دو چشمه و امواج آنها معرف یهنگام -

 هم دوست را به دست آورد یچشمان توانیا استفاده از آن چگونه مکه بدهد  حیکرده و توض انیرا ب گنسیهو اصل -

 شوند یم لینه تشکچگو یتداخل یها زیفر انگیدو شکاف  شید که در آزماده حیتوض -

 شوند یم دیچگونه تول فیپراش خطوط ط یسنج تور فیدهد که در ط حیتوض -

 روش آموزش : 

  نتیپروژکتور و پاورپو دئویو ، برد تیتخته وابا استفاده از  یروش سخنران

 

 پرسش و پاسخ: روش

 تبادل نظر و یدر بحث گروه مشارکتئله، حل مس

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

 دقيقه 10: مدت زمان   مقدمه

  کليات درس

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :  

 دقيقه  10    :مدت زمان

 دقيقه  30:   مدت زمان 

 دقيقه  10مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس

 

 

 میان ترم و پایان ترمدو جلسه جهت  + 
 

 تاريخ ارائه درس  :  سال تحصيلي  :  

 


